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Rastreio de saúde promovido pela Junta de Freguesia

  

  

A Junta de Freguesia do Préstimo e Macieira de Alcôba realizou um rastreio de avaliação da
tensão arterial e controlo da diabetes. A iniciativa realizou-se no dia 7 de Abril, precisamente
“Dia Mundial da Saúde”. O rastreio destinou-se à população sénior da União de Freguesias.

  

Desde sempre, a Junta de Freguesia do Préstimo e Macieira de Alcôba tem apoiado e
dinamizado a solidariedade, bem como a saúde e bem-estar da população da freguesia, com
grande incidência nos idosos. Inclusive, ao serviço da população sénior a Junta de Freguesia
tem uma enfermeira que presta atendimento nos vários edifícios da Junta de Freguesia e ao
domicílio, caso seja necessário. A Junta de Freguesia promove ainda o acompanhamento
semanal dos idosos que vivem sozinhos.

  

O presidente da Junta de Freguesia, Pedro Vidal, esclarece que a autarquia que lidera “sempre
teve a preocupação em estabelecer uma relação de proximidade com a população idosa da
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freguesia, não esquecendo a importância da prevenção e promoção da saúde junto dos
mesmos”. Recorde-se ainda que a autarquia disponibiliza, à população sénior, transporte
gratuito, duas vezes por semana.

  

No âmbito da saúde o rastreio realizado no dia 7 não é iniciativa única, já que a Junta de
Freguesia realiza várias iniciativas do género ao longo do ano.
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