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Associacao Cultural e Recreativa de Cambra

Brevemente disponivel!

Associacao Cultural e Recreativa dos Amigos do Casal (ACREAC)

{loadposition galeriacreac}

A ACREAC - Associagao Cultural e Recreativa de Eventos dos Amigos do Casal, sediada na
rua da Cavada, aldeia do Casal, freguesia da unidao de freguesias do Préstimo e Macieira de
Alcoba, concelho de Agueda e Distrito de Aveiro. Foi fundada a 17 de Junho de 2011 e resulta
da comunhao de uma visdo comum para a dinamizac¢ao da aldeia onde nasceu, promovendo
actividades e apoiando causas em prol do melhor para a sociedade. A ACREAC, é uma
associagao de direito privada, sem fins lucrativos, constituida pelo seu associado.

Sentimos a necessidade de criar uma organizagao independente que promovesse e zelasse
pelos interesses da aldeia do Casal, e que fosse o0 acordar de exceléncia no apoio a causas de
interesse para a comunidade.

A ACREAC rege-se por estatutos aprovados em Assembleia-geral e publicados em Diario da
Republica que definem a sua organica e normas de funcionamento. A formalizagdo da adeséo
a ACREAC presume a aceitacdo das regras constantes dos estatutos.
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Em resumo, ndo restam davidas de que o objectivo da ACREAC € “a promocéo de lazer, da
cultura, pratica desportiva e convivio entre os seus associados”, conforme estabelecido nos
seus estatutos acima ja referidos.

Com quase trés anos de existéncia contamos actualmente com cerca de meia centena de
associados, participagdo em alguns eventos organizados no Municipio e na Freguesia em que
estamos inseridos, organizacao de diversos eventos para a promog¢ao da cultura, desporto e
interacgao entre associados e amigos.

Contudo, a ACREAC encontra-se disponivel para poder cooperar em projectos ou actividades
futuras protagonizados pelas juntas de freguesia, camara municipal de Agueda, ou outras
entidades, podendo vir a tornar-se num pequeno parceiro, tendo como valéncias a juventude
com espirito inovador e de sacrificio pelo dinamismo da aldeia do Casal da sua freguesia e do
seu concelho.

Novos Corpos sociais da ACREAC eleitos a 1 de novembro de 2014

Assembleia gerall
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Presidente da assembleia - Rosa Duarte

Vice-Presidente - Pedro Silva

Secretéaria - Carina Cancela

Vogal - José Carlos Simdes

Vogal - Fernando Martinho

Direcao

Presidente da direcédo - Sérgio Duarte

Vice-Presidente - Anténio Jorge Cancela

Secretaria - Paulo Silva

Tesoureiro - Jorge Duarte

Vogal - Diogo Santos
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Conselho Fiscal

Presidente - Carlos Duarte

Vogal - Fernando Cancela

Vogal - Vitor Cancela

Os objectivos desta equipa tera como finalidade continuar o projeto ja existente aperfeicoando
e inovando de forma a dar resposta aos objetivos tragados. Para ja pretendem dinamizar um
espaco construido pelo povo do Casal (Saldo de convivio - Bar), proporcionando momentos de
lazer para todos o0s soOcios e seus amigos, bem como proporcionar eventos em todas areas e
para todas as idades, de forma a dar a conhecer a aldeia do Casal, assegurar certas tradicoes
existentes no seio das aldeias, inclusive do Casal, entrar como parceiros em eventos existentes
na freguesia e municipe onde estamos inseridos, de forma a dar a conhecer o espirito e
dindmico da juventude e gente desta aldeia.

Segundo o presidente todos sdo importantes para aumentar esta familia de Amigos e aporta
esta aberta para os que precisarem de colaboracao ou ajuda.
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Associacao dos Naturais e Amigos de Lourizela (ANATUAL)

Brevemente disponivel!

Associacdo Nossa Senhora da Esperanca (A-dos-Ferreiros)

{loadposition senhoraesperanca}

A Associacdo Senhora da Esperancga, Centro Social, Cultural e Recreativo de A-dos-Ferreiros
foi constituida por escritura publica datada de 16 de Abril de 1999 e publicada no Diario da
Republica n® 296/99, IIl Série de 22/12/1999.

Trata-se de uma Instituicao Particular de Solidariedade Social, que visa dar respostas na area
da Terceira ldade e Infancia, registada na Direcgdo Geral da Seguranca Social sob a inscricao
n? 115/99, folha 197/0198. Tem a sua Sede na rua do Cabeco da Feira, em A-dos-Ferreiros,
3750-801 Préstimo, no concelho de Agueda.

A Associacao Senhora da Esperancga tem por objectivos contribuir para a promogéao da
populagdo da Unido das Freguesias do Préstimo e Macieira de Alcoba, concelho de Agueda,
no dominio Social, Cultural e Recreativo, designadamente apoiando os idosos, as criangas e
especialmente as familias de risco da regidao serrana envolvente.
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A Associagao desenvolve actividades culturais e recreativas variadas contribuindo assim para o
desenvolvimento da populagéo.

Para a realizacdo dos seus objectivos, tal como referem os estatutos, a Instituicdo propde-se

desenvolver as respostas sociais de:

CATL ( desde que hajam inscri¢cdes suficientes )

Creche ( desde que hajam inscricdes suficientes )

Centro de Dia;

Centro de Convivio;

Lar de idosos
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Servico de Apoio Domiciliario;

Evolucao Historica:

A Associacado Senhora da Esperanca nasceu da vontade de um grupo de pessoas em
implementar respostas sociais para os grandes problemas da comunidade serrana das
freguesias do Préstimo e Macieira de Alcdba, além de outros lugares vizinhos espalhados
pelas encostas da serra do Caramulo.

As freguesias do Préstimo e Macieira de Alcdba situam-se na zona nordeste do concelho de
Agueda e abrangem uma vasta area geografica de quase 50 Kms quadrados.

Na populagao residente sublinhe-se que uma percentagem significativa sao idosos. A
populagao activa desloca-se diariamente para as zonas industriais do concelho de Agueda,
garantindo a sua subsisténcia e reforcando a economia regional mas deixando desprotegidas a
primeira e terceira idades dessas aldeias, gerando um desiquilibrio social a que era urgente dar
resposta.

Foi neste contexto que, apoiados pelo Projecto de Luta contra a Pobreza; “Agueda Solidaria”
avangamos com o aproveitamento da antiga casa paroquial onde foram realizadas obras e
instalado o Centro de Convivio, cujo acordo foi celebrado em 28 de Abril de 2000.

Em 28 de Junho de 2002 foi feito 0 acordo com a Seguranca Social para Centro de Dia e, de
seguida arrancou o Centro de Actividades de Tempos Livres, com acordo celebrado em 27 de
Agosto de 2002 para dar resposta aos alunos do ensino basico da escola de A-dos-Ferreiros.

Em Janeiro de 2007, foi criada a “ Escolinha de Musica” que foi ao encontro dos desejos dos
alunos das aulas extra-curriculares de musica da EB1 de A-dos-Ferreiros e da populagdo em
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geral.

Em Maio de 2009 iniciou-se a construcao do Edificio Sede da Associacgao, financiado em 45%

pelo “ Projecto Pares Il “.

Principais Produtos e Servicos:

Centro de Convivio

Apoio psicossocial

Transporte

Lanche

Actividades de animacéao/ocupacao

Transporte e acompanhamento ao exterior
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Centro de Dia

Actividades de animacéo/ ocupagao

Alimentacao/Nutricao

Cuidados de higiene e conforto

Cuidados de Imagem

Cuidados de Enfermagem

Apoio Psicossocial

Transporte e acompanhamento ao exterior
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Lavandaria

Higiene Habitacional

Servigco de Apoio Domiciliario

Alimentacao/Nutricao

Higiene Pessoal

Higiene Habitacional

Tratamento de roupa

Teleassisténcia
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Animagéao/Socializagao

Apoio Psicossocial

Transporte e acompanhamento ao exterior

Pequenas reparacdes no domicilio

Enfermagem

Lar para idosos

Actividades de animacéo/ ocupagao

Alimentacao/Nutricao

Cuidados de higiene e conforto
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Cuidados de Imagem

Cuidados Médicos e de Enfermagem

Apoio Psicossocial

Transporte e acompanhamento ao exterior

Tratamento de roupa

Escolinha de Musica “orquestra infanto-juvenil”

(entrara em funcionamento assim que hajam inscrigdes suficientes).

Intervencdo Comunitaria ( PCAAC — Programa Comunitario de Ajuda Alimentar a
Carenciados ).

Populacao Alvo:

Como foi referido a populacéo alvo da Associagcdo sao os idosos e as familias da comunidade
local ( freguesia e lugares limitrofes ).
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Associacao Centro de Amizade Macieirense:

{loadposition galeria_associacao}

Foi fundado em 1972. A sua primeira direcdo logo tomou agdes socialmente relevantes; ndo
havendo eletricidade em Macieira foi comprado um gerador e instalada uma televisdo no
edificio da Sede, antiga escola primaria, e assim os macieirenses puderam ver as maravilhas
da janela que tinha mudado o mundo.

Com a revolucao de Abril houve, por falta de experiéncia democratica, desentendimentos e a
Associagao interrompeu praticamente a sua atividade mas em1999 um grupo de jovens
promoveu o seu reinicio € no ano seguinte a instalagdo da Sede provisoria permitiu o inicio de
atividades que sem interrupcao se tém mantido e cujos objetivos sédo prioritariamente:

promover social e culturalmente a populagao de Macieira
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promover e divulgar a historia, cultura e tradicées da Freguesia.

No Plano de Atividades para 2002 foi inscrita a decisdo de construir uma nova Sede que
proporcionasse condi¢des para o desenvolvimento dos seus eventos, o projeto foi aprovado
pela Camara Municipal de Agueda em 2004, as obras comecaram no inicio de 2006 e ficaram
prontas a ser utilizadas em Janeiro de 2010

O edificio da Sede tem permitido o cumprimento dos objetivos com o desenvolvimento de
atividades como:

- abertura da Associacdo aos Sabados, Domingos e Feriados;

- realizagdo de convivios mensais;

- producao de artesanato;

- divulgacéao da leitura com protocolo com a Biblioteca Municipal;

- atividades para recolha de imagens sobre a histéria e tradigdes da aldeia;
- participacao em atividades com outras associacdes do concelho e do pais.

Associacao de Desenvolvimento de Macieira de Alcoba:

Associagcao macieirense que assenta o seu funcionamento em atividades de protecao civil.
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